
Technique Block C 

Right after you open the guard: 

  Stand and open/Stack Pass with proper position after opening (1st Priority) 

  If DLR guard > Step over leg and curtsy  

  If DLR guard/cant step over leg > Leg drag (work in combo with stepping over leg) 

Stepped Over Leg from DLR guard: 

  If opponent holds ankle > Smash Pass (to generate a reaction) 

  If opponent lets go of ankle > X‐Pass 

  Get into half guard 

Knee Shield: 

  Eskrima Pass 

Spider Guard with leg lasso:  

  Posture and ankles over head 

  Remove leg lasso with knee pin and leg drag 

  Remove leg lasso with circling and leg drag 

Butterfly Guard: 

  Smash Pass 

No Grips: 

Pin ankles over head 

Toreando pass 

Enter guard with leg stepped over 

   

  

 


